
出場者：氏名 年齢

1 藤原　和真 25

2 辻野　雄輝 23

3 近藤　凌太 26

4 森下　悠太郎 24

5 石原　隆平 27

6 齊藤　麻人 24

7 久保　直輝 25

8 後藤　純平 20

9 平間　達朗 24

10 尻田　悠介 28

11 小井土　雅佳 23

12 三科　知志 24

13 長野　眞太郎 25

14 神田　智哉 23

15 山辺　渉太 25

16 町田　健輔 25

17 中野　裕嗣 25

18 浅沼　泰考 27

19 小野　厚太朗 25

20 登坂　柊 19

出場者：氏名 年齢

1 奥谷　亮太 32

2 中村　将臣 37

3 久保田　友也 32

4 小林　守 39

5 フィン　フック 31

6 角田　正樹 36

7 松本　勇志 32

8 本多　諒 36

9 宇賀耶　崇 33

10 山本　拓矢 36

11 堀　大輔 39

12 小山　智広 37

13 今野　元太朗 33

14 深谷　僚太 34

15 堀　悠樹 33

16 紫芝　拓矢 31

17 上野　隼人 37

18 中島　一憲 32

19 藤田　友則 35

20 若代　大輝 37

21 鈴木　憲人 30

出場者：氏名 年齢

1 坂井　俊幸 46

2 ジョンソン　ペルシ 47

3 橋本　剛 47

4 山邉　信一 43

5 田口　哲也 42

6 河村　善一 42

7 堀　真康 47

8 虎谷　達洋 44

9 細堀　幹浩 44

10 堀米　雄樹 46

11 三澤　充 46

12 早川　武仁 41

出場者：氏名 年齢

1 下宮　伸一 50

2 垣内　孝 56

3 関谷　稔 52

4 松下　要 50

5 難波　孝秀 54

6 金井　高志 59

7 越口　匡浩 54

8 大垣　潤也 50

出場者：氏名 年齢

1 熊谷　一二三 64

2 内田　秀一 63

【レジェンドクラス】(60歳～年齢無制限)

ベストボディ・ジャパン2022長野大会 選手名簿

【フレッシャーズクラス】(18歳～29歳)

【ミドルクラス】(30歳～39歳)

【マスターズクラス】(40歳～49歳)

【ゴールドクラス】(50歳～59歳)



出場者：氏名 年齢

1 小山　紗季 24

2 岩本　有彩 26

3 佐藤　信 27

4 花井　夢瑠 20

5 早川　千尋 23

6 小形　恵梨 26

7 宮本　里菜 24

8 鈴木　晴干 27

9 横澤　梨々奈 25

10 黍嶋　玲実 26

11 下田　咲桃 25

出場者：氏名 年齢

1 加藤　零菜 33

2 永井　李奈 39

3 遠藤　こずえ 38

4 金井　結花 34

5 唐澤　麻優子 30

6 佐々木　美佳 36

7 成澤　ゆりか 34

8 岩切　アンナ 37

9 佐藤　綾 36

10 藤井　このみ 37

11 鈴木　里菜 32

12 平井　ちひろ 39

13 西田　奈央 30

14 清水　菜美 34

15 小栗　絵里加 37

16 小林　孝実 33

出場者：氏名 年齢

1 益子　かな子 43

2 渡辺　千景 49

3 永田　祐香 48

4 入月　真紀 43

5 吉田　史子 48

6 村田　麻子 44

7 福田　香代 49

8 須藤　舞 42

9 今橋　由紀 47

10 山屋　めぐみ 49

11 濱　宏美 41

出場者：氏名 年齢

1 藤井　千秋 58

2 南澤　康枝 57

3 河口　奈美 51

4 岩田　あずさ 53

5 阿部　さおり 52

6 中嶋　千恵 54

7 山浦　ひとみ 56

8 神宮　礼子 50

9 土田　寛子 57

10 瀧本　真弓 57

11 宮川　美登里 59

12 坂口　さちよ 51

13 大城　亜司子 50

出場者：氏名 年齢

1 佐藤　紀子 61

2 鍵井　かよの 62

3 森口　優子 61

4 安田　ゆかり 61

【ガールズクラス】(18歳～29歳)

【レディースクラス】(30歳～39歳)

【ウーマンズクラス】(40歳～49歳)

【クイーンクラス】(50歳～59歳)

【プラチナクラス】(60歳～年齢無制限)


